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Caro (a) Postulante. 
 

 Três sacramentos são chamados SACRAMENTOS DA INICIAÇÃO CRISTÃ. São eles: o 
Batismo, a Confirmação e a Primeira Eucaristia. São chamados de “Iniciação”, porque celebram o início 
da integração da pessoa na vida nova, em união com os outros cristãos. Trata-se da incorporação e plena 
participação do mistério de Cristo na Igreja. 
 Para melhor compreender este assunto, podemos comparar a iniciação cristã ao casamento. Antes 
de duas pessoas se casarem, existe o tempo de namoro e noivado para que se conheçam mutuamente, 
revelem seus ideais, entrelacem propósitos, hábitos adquiridos, conheçam suas famílias, etc. Deve ser 
assim comparado o tempo da iniciação cristã que precede a recepção dos sacramentos. É como um tempo 
de namoro e de noivado entre a pessoa que deseja o caminho de Jesus na comunidade dos seus seguidores 
e a Igreja que é esta comunidade, reunida por Jesus. Passado este tempo de “namoro” mútuo, as duas 
partes podem celebrar o “casamento” que é a “manifestação externa da aliança”, feita entre as partes. 
 Este tempo de iniciação, que precede a celebração dos sacramentos, é o tempo da caminhada da 
Fé. Nas cartas anteriores, como você se recorda, já nos referimos a esta caminhada na Fé. Na verdade, os 
sacramentos são expressões da Fé: por um lado, supõem a Fé e, por outro, exprimem e alimentam a Fé. 
 O Batismo exprime o novo nascimento de que Jesus fala a Nicodemos: “quem não nascer da água 
e do Espírito não poderá entrar no Reino de Deus”.  

 João 3,1-21 
 
 Para os cristãos, o Batismo existe como libertação do passado, nova criação do Espírito Santo, 
vida nova. É um acontecimento pascal, passagem do homem novo, nova criatura.  

 Romanos 6,3-14  
 Gálatas 3,23-29 

 
 Depois da Páscoa de Cristo, o Batismo é a porta de entrada na comunidade dos que crêem.  

 Mateus 28,19-20  
 Atos 2,14-42 
 Atos 2,37-42 

 
 Assim desde o começo, a Fé e o Batismo constituem o início e fundamento da existência cristã. 
No caso de crianças pequenas, que são batizadas por motivos doutrinários e históricos, o batismo precede 
a Fé pessoal, mas não a dispensa. Supõe-se que aquela criança, chegando ao uso da razão, assuma 
pessoalmente a aliança celebrada. 
 Por causa desta íntima ligação entre a Fé e o Batismo, na celebração do Batismo ganha muito 
destaque a Profissão de Fé. Com uma razão muito especial, desde os primeiros séculos, o batismo é 
chamado “Sacramento da Fé”. A Fé tem raiz no interior de cada pessoa; o “sacramento”, como sinal 
externo, manifesta e consagra, na comunidade, o compromisso da Fé. 
 Assim o Batismo nos incorpora a Cristo e em Cristo somos incorporados  
na Igreja. 
  
ATENÇÃO: Se você, assim como eu, foi batizado quando criança, precisa assumir pessoalmente o 
conteúdo do Batismo. A Iniciação Cristã quer ajudá-lo (a) neste sentido. 
 - Você percebe que assumiu o Batismo? - Na relação com Jesus? - No relacionamento com as 
pessoas que convivem com você? - Na comunidade da Igreja?... 
   Um abraço.          
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